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*Salade de boulghour aux fruits
Boulghour + raisins secs +
pommes + ciboulette +
vinaigrette.

*Salade du boucher

PdT + échalotes + rondelles de
saucisse de Strasbourg +
vinaigrette.

*Salade Lauragaise
Salade verte + gésiers confits +
croutons + vinaigrette.

*Salade coleslaw

Choux blancs émincés +
carottes rapées + mayonnaise +
creme.

*Salade multicolor
Concombres + poivrons verts +
tomates + mais + surimi +
vinaigrette.

MARDI 1

Daube de bee!
Carottes Vich
Fromage blar

MERCREDI 2
Saucisson / beur
Gigot d'agnes

*Salade de boulghour aux fru

Haricot blanc cuisine
Brie a la coupe / Fruit de sais__ g Conté / Compote de pom|

JEUDI 3
Potage au potirc

Colin pané / Citro
Courgettes sautées /Panaché P de

LUNDI 7

*Salade du boucher
Filet de flétan normani
Epinards a la cren

~,. Gateau d'anniversa

MARDI 8
*Salade Lauragais
Escalope de volaille au thy
Semoule aux petits legun
Tartare / Fruit de sais
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MERCREDI

R6ti de porc charcutie
Jardiniere printanie
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*Salade colesla
Omelettt
Ratatouille

Tomme noire / Péches au si

VENDREDI 4

Betteraves a la mozzare

Tortis
lles flottantt

R6ti de dinde au miel et gingem

Riz au lait maiso

VENDREDI| 11
Pizze
Steak haché de veau au
Purée maisc
Petit louis / Fruit de sais:
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Velouté aux champigno C\Q

LUNDI 14

Chou fleur en vinaigrette
Raviolis au fromac
Salad
Yaourt natur
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Briochette de foie gras sauce morilles
Pavé de saumon sauce crustacé et crevettes

Riz basmati océane
Croustillant chocolat H
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MERCREDI 17
*Salade multicolor

Cuisse de poulet r& l \
Brocolis aux oignons et P .
Semoule au le ¢

JEUDI 18 (2

Celeri rémoulade aux nc |

o Spaghetti carbonne i |

i‘ ($ fruitde saiso
™  VENDREDI 18
Pamplemous: A

Filet de poisson meunié¢

% /g
Haricots beurre persill }5"
Chocolat Liegeo
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